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El Templo de Salomon

Los planos del templo que debia con-
sagrar en Jerusalén el culto para siempre
indestructible del verdadero Dios ocuparon
los tdltimos dias de David. Agobiado por el
peso de los afios se enderezaba con el pensa-
miento hacia los cielos y no queria morir sin
juntar su gloria a los materiales del monu-
mento sagrado.

(Enriquecido con guerras prosperas veia
Ja mano de Dios en todas sus victorias y le
consagraba sus trofeos. El oro, la plata, el
hierro, las piedras preciosas, las ricas telas
eran sus acumulados tesoros. Los mismos ha-
beres le habian ofrecido el diezmo voluntario
de los despojos del enemigo para cooperar
al magnifico ex woto del agradecimiento
popular, no reservando nada de ello para
usos profanos. “Senor, decia David, todo os
pertenece 4y nosotros no hacemos mas que
devolveros aquello que vecibimos de vuestras
manos. Somos vuestros 0jos viajeros comg lo
fueron nuestros padves; nuestros dias son
como la sombra en la tierra 4 no hacemos
“wmds que pasar. jBendecid, pues, a nuestros
kijos, vos que habéis protegido a nuestros
pasados! jConceded a mi hijo Salomon, que
habéis elegido, un corazon décil a vuestras
mandamientos, para que el templo que os
levante, cuando ya no existiré, sea digne de
vuestras miradas.” Avisado por visiones de
que su fin estaba cercano, David mandd
ungir la frente de Salomon y despues se
durmié en la paz celestial, 1014 antes de
Jesucristo. Llorado del pueblo fue enterrado
en un sepulcro de marmol que hizo fabricar
en el monte Sién al lado de su palacio. Su
ultima habitacion estaba en frente del cerro

Moria, en el que debia levantarse el templo.

Quiria descansar delante de la cuna del
Nuevo Testamento para aguardar alli la
fresurreccion.

El joven Salomon, apenas puesto en
posesion de la herencia paterna fué visitado,
en suefos, por el espiritu de Dios una noche

(De los Héroes del Cristianismo).

que seguia a cierta fiesta solemne. “Pideme
lo que deseas, le dijo el Senor, y te lo otor-
garé en memoria de David, que fué mi sier-
vo:” Salomén sélo pidié la sabiduria, y Dios
quiso anadir la gloria. Reiné una paz pro-
funda en Israel para que el templo que de-
bia consagrar todas las maravillas de lo pa-
sado pudiese levantarse a la faz de los si-
glos venideros como el coronamiento de las
promesas del cielo,

Aquel templo fué la obra maestra del
hijo de David. Llamados fueron a Jerusa-
Ién los arquitectos mas célebres de Fenicia
y Egipto, emporios de las artes, para ejecu-
tar los planes davidicos. Existia entonces en
Israel un crecido niimero de esclavos proce-
dentes de los pueblos vencidos, pues autori-
zaba la ley de Moisés la servidumbre, tem-
plada sin embargo con el buen trato que se
dispensaba a los cautivos. De aquellos ex-
tranjeros se emplearon setenta mil en el aca-
reo de los materiales; ochenta mil en labrar
las piedras y el marmol; treinta mil en la

" corta de los cedros del Libano. Otros opera-

rios acantonados en las orillas de Jordan
trabajaban en la fundicién de los metales.
El monte Moria, vecine de Sién, debia ser
la base del edificio. Piedras de setenta pies
de altura formaron sus apoyos desde los ci-
mientos hasta el remate. El cedro, el enebro,
el pino, arboles tenidos por incorruptibles,
eran los Unicos empleados en el maderamen.
Mientras que el edificio salido de la tierra
iba levantindose poco a poco hacia los cie-
los, toda Israel lo miraba crecer como la flor
de su porvenir. Luego de rematado postrése
delante de é1 el genio de las bellas artes.

XXII

Sobre un area cuadrada el templo tenia
setecientos cuarenta y seis toesas (antigua
medida francesa equivalente 1 metro 949
milimetros) de circuito, y su frontispicio
miraba a Oriente come ssaludando a la luz
eterna,
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En aquel vasto recinto habia tres
atrios: el de los extranjeros: el de los ju-
dios v el de los sacerdotes.

[E1 atrio de los extranjeros estaba des-
tinado a los hebreos que, no habiendo toda-
via cumplido con las purificaciones preveni-
das por la ley, no eran admitidos a la comu-
nion de los holocaustos. Se permitia la en-
trada a las gentes de todas las naciones que
visitaban Jerusalén, para que al regresar a
su pais pudiesen contar algo ide las pompas
religiosas de la ciudad santa.

El atrio de los judios, que formaba el
recinto exterior, era para las familias de
Israel que, habiendo fielmente cumplido to-
das las prescripciones de la ley de Moisés,
participaban de los sacrificios y de las ex-
plicaciones de los libros sagrados que los
sacerdotes hacian en publico. Ese atrio a-
nunciaba ya la grandeza del pueblo elegido;
sus paredes estaban cubiertas de laminas de
oro y sus puertas guarnecidas de plata; ha-
bian también el altar de las ofrendas en el
que los levitas debian tener encendido un

fuego perpetuo, lavatorios de cobre para el
servicio de los holocaustos, un trono para el
rey y una tribuna para los musicos que a--
companaban el canto de los salmos de Da-
vild.

El atrio de los sacerdotes. cerrado con
puertas de cedro adornadas con laminas de
oro puro, y embutidas de esculturas de pri-
mor exquisito, estaba entablado de madera
preciosa, guarnecida de hojas de oro bruni-
do. Sobre su artesonado extendianse ador-
nos del mismo metal; palmas entrelazadas,
flores de todo geénero, cabezas de querubi-
nes cinceladas con arte maravilloso, pare-
cian entremezclar las gracias de la tierra
con las esperanzas del cielo. Este recinto
exclusivamente reservado a los miembros de
la tribu saceridotal contenia el altar de los
perfumes, el candelabro de oro de siete bra-
z0s, la mesa de los panes sagrados, y el in-
menso receptaculg de bronce sobre doce bue-
ves que recibia las aguas de una fuente, cu-
yos sobrantes, por conductos subterraneos,
iban a perderse en el torrente de Cedron.

Aproveche

— e

| Banco de Costa

LAS FACILIDADES QUE EN SU
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En fin, en el centro del edificio se le-
vantaba un taberndculo de ceédro dorado,
jaspeado de piedras preciosas engarzadas
en oro finisimo. Este era el santuario por
excelencia, el Santo de los Santos, separado
del templo por un velo de setenta y cinco
pies de altura, que sélo el pontifice podia
levantar para consultar el espiritu de Dios,
cuandg los intereses del pueblo reclamaban
la intervenciéon de la Providencia. En el
fondo del santuario estaba el arca de alian-
za, o sea el taberndculo portatil que Moisés
habia construido en el desierto, y las tablas
de la ley que aquel libertador de Israel tra-
jera del Sinai.

Habia en el recinto exterior del templo
cuatro puertas situadas en los cuatro puntos
cardinales, que daban entrada al edificio.
La puerta de Oriente, llamada también
Puerta Real, superaba las demas en gran-
dor y magnificencia; necesitabanse veinte
‘hombres para hacerla girar sobre sus goz-

nes. En fin, las partes superiores del edifi-
cio tenian extensas galerias en las que esta-
ban distribuidas las habitaciones para los
sacerdotes de servicio, que no podian apar-
tarse del lugar santo mientras duraban sus
funciones.

iEsa masa imponente recordaba por su
arquitectura los monumentos mas grandio-
sos de Egipto, pero aventajabales en esplen-
didez. El genio que habia presidido a su
ornato no conocia igual en ningin punto
del globo, ni por la delicadeza de los por-
menores, ni por la perfeccién de los relie-
ves, ni por la riqueza incalculable de los
materiales que con profusién se habian em-
pleado. Termindse no obstante aquella obra
en siete anos, con la cooperacion de mas de
doscientos mil brazos. Celebrése la dedica-
cién con una pompa digna del monumento,
y €l Dios finico tuvo entre los hombres una
morada cuya majestad no debia ser supera-
da en ningin siglo.

Consecuencias del divorcio

Por eso da la historia que el divorcio
ciega las fuentes de la vida; es el esterili-
zador de la vida.

Es una ley, intuitiva en todas las esta-
disticas de las naciones, la influencia del
divorcio en la disminucion de la natalidad.

Decrece la natalidad donde crece el di-
vorcio.

No es teoria, sefores, es educacion in-
tuitiva de las cifras de las estadisticas. No
son meras coincidencias, sino relaciones
causales.

Hoy no se puede decir, con Bertillon.
que es cierto que disminuye la natalidad en
los paises divorcistas, pero que por qué no
se ha de acusar al telégrafo y al ferrocarril,
y no al divorcio, de ser las causas de ese
descenso. Eso pudo decirse en 1883 ; aquel
sarcasmo de Bertillon hoy queda en ridicu-
lo ante la ciencia.

Relacion causal, sefiores, entre divorcio y

De una conferencia del Padre Laburi.

descenso ide natalidad. No es de ahora. Ya
en Roma fué un hecho: cen el nimero asom-
broso de divorcios que invadié el Imperio,
descendio de tal modo la natalidad, que se
tuvieron que tomar medidas legales para
evitarlos, como escribe Tertuliano

Y ante lo inestable de la unién conyu-
gal en el divorcio, se comprende bien la psi-
cologia ide los divorcistas en querer despren-
derse de cargas perpetuas como son los hi-
jos. :
Cargas que son trabas, sobre todo en
la mujer, para pretender nuevas uniones,
que siempre le seran mas faciles de no ir
con el lastre de sus hijos. ;Cémo mirara
el nuevo marido a los hijos que le trae su
nueva mujer?

Ademas, la maternidad, asi como da el
sello de nobleza. disminuye los atractives
de la pura sexualidad, que requiere la di-
vorcista para sus planes.
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Comprensible es que ante la posibilidad
del divorcio, y mas en el hecho realizado,
se suprima la descendencia o se la abando-
ne no sele moral, sino aun realmente.

Y esto es lo que da la historia, sefores.

El divorcio, en veinte anos. segun da-
tos de Ischbel Ross, (en Estadistica de
New York Tribune) dejo sin padres en Es-
tados Unidos a millén y medio de ninos.

Y, senores, la solucion que se ha dado
a este pavoroso problema, es de una trage-
dia que espanta,

Me refiero a la socializacion de la fa-
milia y del nino.

No sélo el divorcio, amor libre; y el
fruto de estas uniones, si existiese, pasa al
Estado, en cuyo poder, no en el de los pa-
dres, queda.

Asi queda sin cargas individuales la
paternidad,

Algo asi, senores, como una granja in-
cubadora.

A la mujer, si llega a ser madre, se le
arrancan los hijos, que como los pollitos de
las granjas, pasan a la colectividad, que_so-
cializa su crianza.

i Qué palabras tan necias, para pervey-
tir enganando, traidoramente, a infelices
masas de proletarios!

La historia.da, senores, que en 1923,
segin datos de Krups-Kaia, la viuda de
Ienin, en el oOrgang oficial bolchevique,
PRAVDA, (N° 51) en Rusia habia siete
millones de nifios abandonados, por no po-
der ser atendidos en los establecimientos

SOLO

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

Jabén SAN LUIS
\

dedicados a la socializacion del nifio ruso.
Y, senores, de siete millones, llegaron a pa-.
sar de los ocho millones al finalizar ese
mismo ano de 1923,

Y el 26 de febrero de 1928, en Isves-
tia, el diarip ruso, escribia Lunatcharsky,
comisario de Instruccién Publica, que los
ninos rusos abandonados pasaban de nueve
millones.

Y el profesor bolchevique Lublinsky
ha llegado a calcular en 20 millones el ni-
mero de nifos abandonados en Rusia.

i Abandonados, sefiores, viviendo del
pillaje, del robo, del prostituirse, murién-
doles a millares! en los seis primeros meses

_de 1926, fueron presos en los seis departa-

mentos de la Rusia Central 29,000 meno-
res criminales, y en la segunda mitad de
ese mismo ano llegaron a 67.000 los meno-
res detenidos por criminales en esos mis-
mos departamentos. (Datos del Preposito
del Comisariado de protecciéon de la Salud

" Publica, Sémachto).

{Qué contraste! ; El matrimonio insti-
tuido por Dios para el bien de la prole, con
su nacimiento digne y su educacién inte-
gral, y el divorcio demoliendo estos fines
primarios del matrimonio!

il

© Ninos sin hogar, semullero de nintos
crimanales

El 80 por 100 de los ninos criminales
en California son hijos de padres divorcia-
dos,

“Una de las causas fundamentales del

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

INDUSTRIAL SOAP Co.
Agustin Castro & Cia.
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crimen es el divorcie’, dijo textualmente el
ex-prefecto de Policia de New York Doctor
Carleton Simon en el discurso que pronun-
cio el 14 de octubre de 1931, en el Estado
de Florida, en la reunion anual de la “Aso-
ciacién Internacional de jefes de policia”.

Crimenes en los ninos de padres divor-
ciados, y crimenes en Jos mismos divorcia-
dos.

Por cada millon de mujeres, hay esta-
distica de 365 suicidios; de ellos, 324 son
de mujeres suicidas divorciadas, 61 de sui-
cidas casadas.

Por cada millon de hombres, hay esta-
distica de 2,972 suicidios; de ellos, 586 sui-

cidas casados, y 2,386 de hombres suicidas

divorciados.
[ Seitores, no se viola impunemente el plan
de Dios en el Matrimonio!

Se ha implantado el divorcio, y no hay
reposo, ni tranquilidad moral, ni se conoce
¢l espiritu de sacrificio; solo se aspira a sa-
tisfacer inmediatamente las pasiones, se
huye el contrariarlas. Espiritus de puro go-
ce sensual, ;qué extrano que al tropezar con
las asperezas de las realidades de la vida,
las huyan con el refugio en el alcoliol, en

la morfina, en el toxico y ain en el mismo
suicidio? ,

jArrasar la familia, raer todo pudor y
delicadeza de instinto materno en la mujer,
reducir la paternidad al acto fisiolégico ge-
nerador, no pueden dar otro fruto, senores!

é;05; extrafaria, sehores, encontraros
con un cuerpo muerto podrido, de hedionda
fetidez, si se le hubiese triturado el cerebro
y apunalado el corazon?

Con que no puede el hombre hacer que
viva el cuerpo humano mutilado en sus vis-
ceras vitales, corazén y cerebro, y spodra
hacer que viva la sociedad a la que se le
han arrancado de cuajo los instintos funda-
mentales en el hombre, y se le ha dislocado
del plan impuesto por Dios?

Consejo Util

La alimentacién exclusivamente vegeta-
riana’ puede provocar, en ocasiones, exce
siva acidez gastrica. Por eso las curas ve-
getarianas no deben prolongarse mucho
tiempo, salvo prescripcién médica que las
aconsejen.

Doiia Maria Rodrigﬁez vda. de Alfaro

Profundamente sentido en San Anto-
nio de Belén, el fallecimiento de la virtuosa
sefiora dona Maria Rodriguez Vida. de Al-
faro, persona queridisima por su gran cari-
dad. Sumamenté piadosa, jamas dejé de
practicar los Primeros Viernes y pudo go-
zar del cumplimiento de la Promesa del Sa-
grado Corazén de Jesus a santa Margarita
Maria de Alacoque: que, quien hiciera los
nueve primeros viernes de mes seguidos, es
decir recibiera la Santa Comunin en esos
viernes, moriria confortado con los Santos
Sacramentos y con el grandisimo consuelo
de recibir en esa suprema hora de nuestra
vida a Jesis Sacramentado.

[En su cristiano hogar sus apreciables
hijos vivieron cumpliendo con todos los de-
beres que obliga nuestra Santa Religion.
una madre cristiana y buena es el mejor
guia de los hijos para que no se aparten de
sus deberes para con Dios. Bella corona en
el cielo debe haber recibido doha Maria y
desde alla cderdn sobre sus afligidos hijos
sus bendiciones de madre carinosa.

“Nuestro mas sentido pésame a sus apre-
ciables hijos y demas miembros de la fami-
lia doliente.

Rogamos enviar oraciones por el eterno
descanso del alma de dona Maria.
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NOVELA

—jAh, ya! Carmela Martinez — dijo con
apretada indiferencia el doctor, pero encendién-
dose hasta las orejas.— Es una muchacha hi-
ja de un seiior muy rico. El padre es de aqui,
pero vienen solamente a veranear. Es lo iinico
que hay en Villarcézar que valga la pena, por-
que esta también Rosa [Palomar, pero dicen...

—¢Dicen...? — animé la sefora.
—¢Usted lha oido hablar de Julio Armengod;
el pintor? :

—<El que expuso dltimamente en Valencia?
Si. Visité su exposicion.

—Julic Armengod es de Villarcézar. Y se
murmura que su madre y la familia de Rosa Pa-
lomar trabajan por concertar el casamiento de
los muchachos. Desde el punto de vista de in-
tereses les convendria a los dos.

—<¢Por qué?

—Porque la fibrica de Armengod es también
de la familia Palomar. La madre del pintor di-
cen que vié el negocio camino de la ruina y
le propuso a Palomar asociarse. Era lo que ha-
‘ofa falta: una cabeza. Y gracias a Palomar se
han defendido. Ahora lo ideal seria no des-
membrar la razén social mi el capital.

__Si lo interesados se hallan de acuerdo....

—FEso, no sé. El pintor no ha venido a Vi-
llarcézar Dios sabe los afios. Y ella... Bueno,
ella creo que entrara en el proyecto de mil a-
mores. No es guapa, ni tiene gran tipo, pero es
bastante agradable y educada. Naturalmente, no
encuentra en el pueblo pretendiente de su gusto
y todo el mundo cree que el pintor le parecerd
de perlas.

—¢A usted quizd no le dsigusta esa sefiori-
ta? — insinué la sefora.

—A' mi, por el momento me gustan todas.
Me considero demasiado joven para pensar en
casarme — evadi el doctor.

—Diviértase entonces. Ahora es su tiempo—
concedié Clara Hernandez.

Parecia una despedida. Trias lo comprendio
asi y se incling; pero la mujer le detuvo de
nueve con una pregunta trivial.

—¢Nada mas hay dos chicas que merezcan
la pena en el pueblo?

—Chicas mayores, nada mds esas dos. De
las que concurren a nuestras reuniones, digo.
Ha.y‘z_lde-més una nifla muy interesante que vive
en Santa Cruz, aquella heredad que aparece
encima de aquel cerro fronterizo, mirando al rio;
pero es todavia una chicuela —una chicueia
muy bonita, eso si— y no se preocupa de otra
cosa que de los deportes. Tira admirablemente,
monta, rema, nada... No se trata con nadie del
pueblo. Yo la conozco por razén de mi oficio.

—¢Suele estar enferma? — pregunté la da-
ma con una ligera nota de ansiedad en su voz.

—¢Ella...? Es la criatura mas sana, mas ro-
busta y mas bien constituida que pueda usted
imaginarse, No. La que estd enferma es su a-
buela: padece una hemiplejia.

—¢Su abuela? ¢Vive esa nina con su abue-
la?

—Si. No tiene madre. Y su padre es un hom-
bre de negocios que anda siempre viajando. Es
una chiquilla simpatiquisima. Un poquillo pri-
mitiva, ¢comprende?, pero encantadora.

—iHombre! ¢Y qué hace usted que no se
aprovecha de la intimidad que le depara la
suerte de su profesién?

—¢Bromea usted? Para pasar el rato, mi
pensarlo: es una muchachita muy formal y muy
inocente, y serfa una canallada hacérselo wcreer,
eso sin contar con que mo es de las que se
prestan al flirt. [Ah, no, de ninguna manera!
Y pensar en otra cosa, seria una audacia.

—¢Por queé? ;

—Porque es de otra clase y de otro mundo,
muy distante del mio —confesé modestamente
Trias. — Yo no soy mds que un médico sin
gran porvenir y ella es mna heredera. Probable-
mente el mejor dia vendrd su padre y se la lle-
vara a vivir con él al extranjero. Eso piensa la
abuela.

Clara Herndndez parecia no prestar mayor
atencion a la charla del médico. Tenia los ojos
puestos en la gran mole blanca de wn casalicio
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gue se alzaba arrogantén sobre la cima de un
monticulo, a la otra parte del rio, casi enfren-
te del balneario, La distancia hacia aparecer
el edificio algo confuso; pero, asi y todo, entre
la masa del arbolade que lo cercaba, podian
apreciarse sus altisimas wentanas protegidas por
fuertes rejas voladas y la cyistaleria de un am-
phio mirador ocupando la esquina.

Por segunda vez, Trias, intenté iniciar la des-
pedida v por segunda vez, Clara Herndndez, le
corté con una pregunta.

— Cémo se llama esa personita, doctor?

—Marisol Herrero.

La mano de la mujer agarré un puiado de
hojas secas y sus dedos cuidadosamente pulidos,
de wuias pintadas, se crisparon nerviosos sobre
las punzantes agujetas. Trias, observé el por-
menor; pero no supo a qué atribuir aguel ner-
viosismo tan parecido a la emocién. Para disi-
mularla quizd, hizo una pregunta trivial aque-
lla forastera.

—Bueno, ¢y dénde es la reunién esta tarde?
¢Por qué no bailan ustedes algin dia en el

balreario ?

—Maés wadelante, cuando haya mds baifistas.
vcﬂdfﬂ’n uma -nlttdbdﬂ?uls dﬂ Ai‘.caﬂtﬂ quc san
extraordinariamente divertidas y entonces vera
usted qué juergas se arman. Pero por ahora
caemos como una plaga en casa de Rosario
Ferrer que es la iinica capaz de aguantarnos.

Los dientes de Clara Herndndez se apretaron
para silbar con mna especie de rabia que asom-
bré al daoctor.

—Rosario Ferrer...

—¢La conoce usted? — pregunté Trias, a-
sombrado.

Sin responder a la pregunta, la sefiora ad-
wvirtié sombriamente:

—Si estima usted en algo su tranquilidad y
su buen nombre no frecuente la amistad de

Rosario Ferrer.

—jEs extrafio! — murmuré con sinceridad
el médico. — Mi madre acaba de darme hace
un rato el mismo consejo.

—Celebro que hayamos coincidido. Su sefio-
ra madre demuestra con eso que conoce muy
bien el pano. Esa mujer es una vibora. Una
mala lengua. Y mno es la primera wez que las
gentes honradas la senalan como wun peligro a

los inexpertos. Dé wusted gracias a Dios por ha-
ber tenido la suerte de que alguien le haya avi-

sado y aproveche el awiso. Si hace algunos a-'

fios alguna buena alma hubiera hecho igual
con una cierta persona, hoy no habria un ma-
trimonio descabalado por el mundo...

—¢Qué quiere usted decir, sefiona?

—Permitame que no me explique mas. Es
una historia de la que nadie se acuerda: un
hombre enamorado, una mujer pura y sincera
—casi una miia— Rosario Ferrer que se m-
troduce fingiendo una amistad que mo es sino
un lazo, una calumnia que destruye un hogar,
un hombre que amoja a la calle a su mujer,
una criatura que se gueda sin madre y una es-
posa , inocente gue arrastra por el mundo la a-
frenta y el dolor de un estigma de deshonra
que no ha merecido. Rosario Ferrer: recuerde
su nombre. :

Hubo una pausa tan violenta y dificil que el
doctor no supo romperla. La dama habia per-
dido toda su ecuanimidad de mujer de mundo;
pero gracias a un poderoso esfuerzo torné a re-
cobrarla y como viese al joven desconcertado,
sonridle cordialmente al decirle:

—Doctor Trias, va usted a Negar tarde a su
reunion.

—Si... — murmuré, recobramndose.

—Que se divierta mucho. Marchese y no ol-
vide el consejo de su madre.

—No lo olvidaré. A los pies de usted, sefiora.

Como un hipnotizado, dié media vuelta y o-
frecié a Clara Herndndez el especticulo de sus
atléticas, aunque en apariencia finas espaldas
v el dorso bien cortado de su traje. Ella le vié,
con los ojos entornados, cémo subia al coche
y empunaba el volante y cémo Pericles se in-
comporaba para desperezarse, abriendo sus cua-
dradas mandibulas en un descomunal bostezo.
Después, el cochecillo se desvanecié entre el pol-
villo dorado del sol que lo envolvia; y la mu-
jer, con um suspiro, volvié a posar sus 0jos —
ahora llenos de una amargura recéndita— so-
bre las paginas de la revista inglesa con que la
vimos leyendo.

Y

—jBendito sea el Sefion! ¢Pero es usted,
senora [Francisca? — pregunté, asombrandose,
la portera del Establecimiento de Aguas.

—
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Habia para asombrarse, porque la comsejera
de la fébrica de ceramica propiedad de la ra-
zén social Romero, Armengod y Compaiia, era
algo asi como el Santo Vidtico, que sélo salia
al afioc en contadas y . memorables ocasiones.
Gorda, grasa, ampulosisima y pimpante, la cin-
cuentona esposa del conserje llegaba con gestio-
nada y sudorosa por el sofocante calor de un
dia de junio, de esos fuertes que presagian la
canicula, Trafa un cestillo al brazo y se defen-
dia del sol con una ridicula sombrilla japonesa
cuyo exiguo tamafio resultaba grotesco compa-
rado con la mole humana que debia proteger
con su sombra.

La Faustina, joven, vivaracha, curiosa y ha-
bladora, aunque en el fondo excelente persona,

. la acogié con una alegria exuberante. Dejé
en el canasto de la costura los pantalones de
su chico a los que estaba poniendo una culera,
y se quedé mirdndola expectante. Resoplé la
conserja como una focd, se limpié el sudor, ce-
6 la sombrilla...

—Yo soy, thija — hablé por fin.

—Pero mujer, ¢a qué se le ha ocurrio a
tste salir de la fabrica con esta basca? ;Si abra-
sa el sol! Y eso que estd poniéndose ya...! Voy
a darle una gaseosa con agua de la cisterna,
que, jesta mas fresca! ¢O si entima usté mas
un vasito del manantial?

—No lo mande Dios. Esa agua del manan-
tial echa gusto a huevos podridos. Buen prove-
cho les haga a los tontos que se la beben. No,
no te levantes. No quiero nada. Una que estoy
sudando y me da miedo tomar agua fria, y
otra «que con este calor cuanto mds bebes, mas
sudas, hija.

—Como quiera usté; pero me sabe mal.

—No pases pena,

—Pues usté se engana.

—Venia a ver si me podias sacar de un a-
puro.

—Usté dira.

— Tienes huevos?

—fPocos, sena Francisca. Me se han des-
puesto las gallinas. Toa la primavera han estao
poniendo hasta por castigo. Como que he llegao
a venderlos a seis reales al recovero por no a-
treverme a guardar tanta cantidad; pero ahora,
hara cosa de umos veinte dias, al director se le

ocurrié thacer unas reformas en el balneario y
me se metieron los albafiles en el corralito.
Tuve que coger las gallinas y mds de treinta
pollos de siete semanas que acababa de com-
prar y encerrarlos en el “porchi” Los pollos
me se lleparon de piojo y las gallinas me se
han despuesto, como ya le he dicho Ya msté
ve, los pobres animalitos acostumbraos al sol
vy a la anchura del corral Y si son los pollicos....
pues ya sabe usté que al pollo le quita el es-
carbar vy el correr y es matarlo.

—Claro. Pero, ¢ni un par de docenas po-
dras alargarme?

—No sé; voy a verlo.

——

—Dieciocho: aqui los tiene usté. Y me que-
do sin minguno por senvirla.

—Mujer, pues si que te lo agraezco. ¢lLos
quieres pagaos o devueltos?

Si me los puede wusté devolver, mejor de-
vueltos.

— Pues mafana bajara mi Joaquinet al pue-
blo y vera de comprar los que encuentre.

—Qiga usté: que no vaya a casa de la Eva-
rista, que esa los guarda en la sal cuando van
baratos y los saca para venderlos cuando van
caros. Al cocinero de aqui, del Establecimiento,
le salieron una vez, de ellla, mds de quince co-
rrompios.

—Pues hija. eso es no tener conciencia.
iQué poca vergiienza!

—iDiga! ¢Pues v la Rosario Perells, que
una vez vendié los de mna “llueca” y al que
fueron a freirlos salieron pollados?

—Pero, jqué asco! ;Cochinas!

—No crea usté que se pueden comprar hue-
vos en el pueblo. La gente “se ha vuelto muy
comercianta y lo que quieren son perras, sea
como sea. Pues, ¢y el descaro de pedir cuatro
pesetas de una docena de huevos en Villarcs-
zar? Como que el cocimero de aqui, harto de
ver ique lo robaban con toda la cara dura, se
ha contratao con una granja de Valencia y se
los mandan en camién todos los lunes.

—Si, eso ya es viejo. En el pueblo, los po-
bres
pato. Si valen cinco, se les pide diez. Y eso no
es razén, porque yo creo que las cosas Henen

sefiores qgue vienen a veranear pagan el
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su precio y en estar bien pagadas no hay de-
recho a mas.

—Pues mire usté, hay quien no lo compren-
de eso. La Giganta se lamentaba el otro dia
de que el Establecimiento de Aguas no da a
ganar un cuarto ni a los comerciantes ni a la
gente de Villarcézar. Y no sé cémo han de
darlo. El director, cuando esto empezd, lo com-
praba todo en el pueblo. Hasta que se di¢
cuenta de que lo estaban escaldando .Un po-
llito tomatero, que ahora les cuesta cuatro pe-
setas en la granja del Camino de Jesiis, se lo
cobraban a dos duros. Conejo de tres meses
que bien pagados valen catorce reales, un du-
ro, o que no fuera mas. Y quien dice eso, dice
el azicar a nueve reales el kilo, cuando com-
prado en grueso en Valencia les sale a siete
menos chavo; y los botes de tomate a dos rea-
les, cuando comprados en la fébrica los tienen
por seis perras.... Y todo por el estilo.

—Pues ellos han perdido.

—Natural. ¢Usté comprende que compran-
do las cosas a ese precio se podia poner la
pensién en el balneario a mn precio razonable?
La gente tampoco estd pera pagar el gusto b4
la gana con la crisis que reina. Y si la pensién
no fuera como es, el establecimiento hubiera a-
cabao por gquedarse en limpio. ¢Que ya se va
usté... Para una vez al afio que viene nos hace
la visita del médico. ¢Qué prisa tiene?

—Que, ¢qué prisa tengo? Casi nada, hija.
¢Es que no lo sabes

—¢El qué?

—¢No sentiste esta siesta la bocina del coche
llamando. En lo mejor del suefio me cogieron.
Con eso de que es siabado y la gente hace se-
mana inglesa, mi Juan se eché a dormir des-
pués de cerrar bien todas las verjas y cuando
llegaron los amos se encontraron sin poder en-
trar.

—«¢Los amos...? Vamos, querrd usté decir el
senor Palomar...

—El sefior Palomar no es el amo. No es
mas que un socio que tieme una parte en el
negocio, Cuando yo digo “los amos”, quiero
‘decir dofia Carmen v su hijo.

—jBueno! ¢Pero de verdad han venido la
viuda y su hijo?

—S5{, mujer, han venido. ¢Es que no era ho-

ra de que vinieran y echaran una mirada a esos
intereses que tienen casi abandonaos, sin acor-
darse que esa fdbrica fué precisamente la que
hizo ricos a sus abuelos? No sé qué santo les
habrd encaminado para acid; pero el caso es
que estan aqui.

—iY usté tan contental

—A mi me riegan. Yo le digo siempre a do-
fia Carmen que no debié irse nunca, ni dejar
que el senorito perdiera el calor de su tierra.
Si no se lo hubiera llevao fuera, el muchacho
conservaria el canfio a la fabrica y no se hu-
biera dedicao a otras cosas... Asi... No sé qué
decirte, chica, pero a mi se me antoja que vie-
ne a la fuerza. Y eso que total es para tres
meses.

—A los mejor es que se ha dejao algo en
otro sitio.

—Puede. |Y estdi mds templao! Ya lo verds.
Tan alto, tan elegante, con ese pelo rizao y
esos ojos tan grandes...

—Siempre fué guapo el chico —aitin lo re-
cuerdo— solia venir a pescar a la ribera del
rio y luego entraba a pedirme manzanas. Ya
sabe usté que en el huerto del balneario hay
unos manzanos de esos ‘° del batre”, que ha-
cen una piezas asi de grandes. Y nunca fué or-
gulloso, pobrecillo...

. —Pues ahi le tienes. Ya te lo veras entrar
cualguier rato.

—No, que antes iré yo a ver a doia Carmen,
que estoy muy agradecida de lo que hizo cuan-
do la operacién de mi madre; que por ella es-
tuvo muy bien atendida en el hospital v se to-
maron los médicos el interés que se tomaron.
Por ella y por dofia Pepita Armengod.

—Mujer, ahora que la nombras; ya mo me
acordaba de decirtelo. También ha venio con
la sefiora esa dona Pepita. De cada dia mas
joven y mds templada. Y sin quererse casar.

—Hace bien. Fuera de aguantar ancas de
nadie. ¢Quién como ella, con su carrera y lo
que no se dice, porgue lo que tieine acd, en Vi-
llarcézar, no bajara de quince mil duros, y bien
considerada, y bien mirada de todo el mundo?

Congtinuara.
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Roma.—E! Santo Padre Leon XIII

23, julio, 1903.

Necesito volver un poco hacia atras,
repasar todos los recuerdos benditos y reca-
pacitar bien todas las profundas impresio-
nes de estos ultimos meses, la continua y
viva accion de Dios en mi durante estos ul-
timos anos, coronada por el natural y al
mismo tiempo maravilloso desenlace que El
mismo ha sabido guiar y conducir. Aquellas
inolvidables horas del mes de marzo pasa-
das en la capilla actualmente cerrada, luego
en San Agustin, en unioén completa con
Dios; la solemne sensacion de una nueva
existencia que comenzaba para mi: aquel
bautizo tan conmovedor, preparado asimis-
mo por Dios y al cual estan ligados todos
esos intimos recuerdos; luego el viaje a
Roma que parecia dispuesto por Dios como
coronacion de su obra, y alli agquellas dos
mananas cuyo recuerdo jamas se borrara
de mi memoria.

La primera el domingo 19 de zabril,
cuando recibi las invitaciones para asistir
a una audiencia del Padre Santo en el mo-
mento que iba a salir para oir misa. Luego
después de la misa la salida de Juana B...
hacia el Vaticano, la llegada al patio San
Damaso, nuestra entrada en la sala del
Consistorio. Llevabamos esperando una ho-
ra, sentadas en segunda fila, frente al tro-
no papal, en medio de una concurrencia
muy recogida y muy emocionada, cuando,
saludade y aclamado, aparecié el Papa, lle-
vado en una silla de manos que sostenian
unos hombres vestidos de terciopelo encar-
nado; subio las gradas del trono, se sento,
y pude contemplar largo rato aquella fiso-
nomia flaca, diafana, admirable de inteli-
gencia y lde bondad, con unos ojos como
ningunos, vives, revelando un mundo de
pensamientos y una voluntad profunda.
Toda su alma vive en aquellos ojos. Nos
hablé durante unos momentos, diciéndonos
cuanto amaba a Francia, que esta gran na-

Del Diarip de Elisabeth [Leseur.

cién no debia descuidar las tradiciones que
habian constituido su fuerza y su belleza,
y terminé dandonos la bendicion apostd-
lica, a nosotros y a nuestras familias. Muy
emocionada, me incliné ante aquel venera-
ble anciano, ante aquel Padre, depositario
de la Palabra Eterna, y presenté interior-
mente, a su bendicion a todos los seres que-
ridos vivos y difuntos, y asimismo la nue-
va vida“que se abria delante de mi; luego
desfilamos ante él, y pude besar aquella
gran mano blanca que solo se levanta para
bendecir... Después ide un altimo adids,
el Santo Padre subi6 de nuevo en su si-
lla de mano, y desaparecio entre las acla-
maciones de todos los circunstantes; en el
momento en que la silla daba la vuelta, se
incling hacia nosotros, y muy emocionado,
nos saludaba muy afectuosamente con la
mano; contemplé por altima vez aquel ros-
tro incofnparable y desde lo intimo de mi
corazén le dije mi postrer adiés, presin-
tiendo claramente que no lo volveria a ver.
No me equivocaba, puesto que el lunes ul-
timo, 20 de julio, después de una prolonga-

‘da agonia, murié el Papa Leon XIII, apa-

gandose en la tierra esa incomparable luz,
mejor dicho, yendp a brillar mas alla de
nuestras tinieblas, en los esplendores de la
tnica y eterna claridad.

Luego el segundo imperecedero recuer-
do, es el de la manana del miércoles siguien-
te, dia 22 de abril, que pasé a la Basilica de
San Pedro. Fuil alla sola, y, después de ha-
berme confesado con un sacerdote que ha-
blaba francés, fui a comulgar en la Capilla
del Santisimo Sacramento. ; Qué momentos
aquellos tan plenamente, tan sobrenatural-
mente dichosos! Senti al Divino Jesas, al
mismo Dios, realmente presente, que vivia
en mi y me aportaba un amor inefable; su
alma bendita hablaba a la mia anegandola
en la infinita ternura de su amoroso Cora-
zOn. ;Jamas se borrari en mi esta divina
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huella! El Cristo triunfante el Verbo Eter-
no. Aquel que, hecho hombre, amé y sufrio;
el Dios Uno y Vive, en aquel inolvidable
instante tomo posesién de mi alma por toda
la eternidad ; sentime renovada por El hasta
lo mas profundo de mi sér, preparada para
emprender la nueva vida, para cumplir con
todos los deberes y llevar a cabo la obra dis-
puesta por su Providencia. Me entregué a
El sin reserva abandonandole por completo
mi porvenir.

Luego fui a otra capilla en la que oi mi-
sa en medio de una paz y de un gozo pro-
fundos; estuve un rato rezando, y después,
arrodillada junto a la Confesion, terminé
con una postrera, intima y solemne consa-
gracion.

A mi regreso, me encontré inmediata-
mente en plena atmosfera de ironia, de cri-
tica y de indiferencia, pero poco me impor-
taba ya; jardia todavia en mi la llama que
encendiera Cristo Jesus!

i Cuantos recuerdos de aquellos benditos
dias se acumulan en mi imaginacion! La
visita a San-Pablo-Tres-Fuentes que hici-
mos el dia de nuestra llegada; la tranquili-
dad y la poesia ide aquel lugar en el que
hubiese querido detenerme para rogar tran-
quilamente. Al dia siguiente, domingo de
Ramos, la primera visita a San Pedro, du-
rante la Misa Mayor, y un momento de so-
ledad, de recogimiento, de gozo espiritual;
¢l encanto exterior de tantas palmas amari-
llas y verdes. Toda la Semana Santa; el
viernes, al terminar el dia a San Pedro; el
dia de Pascua, a San Juan de Letran y por
Ja manana a San Pedro, después de haber
oido misa con mucho recogimiento en la Tri-
nidad de los Montes; luego la visita a las
Catacumbas, a las iglesias de toda la Roma
cristiana, asi como también la tan intere-
sante, aunque en distinto sentido, de la Ro-
ma antigua. Por fin el regreso, trayendo
la memoria y el amor de esta Ciudad, tnica
entre las ciudades, en la que cada trozo de
tierra contiene un recuerdo, en que las pie-
dras tienen un alma; Ciudad que tiene la

verdadera realeza, en primer lugar, por la
fuerza, y luego por el amor; dominadora,
y sin embargo vencida por aquel extrafio
Dominador cuya voz pronuncié estas pala-
bras: “Amaos los unos a los otros”. Tan
poderoso dominador que hace veinte siglos
se hizo adorar, se le adora y se le adorara
todavia cuando innumerables siglos hayan
transcurrido sobre la humanidad.

Desde que llegamos muchas pruebas se
han cebado sobre mi, como si Dios hubiese
querido terminar la purificccién por el su-
frimiento: enfermedd de Mauricio, angus-
tias a causa de la salud de Julieta (su se-
gunda kermana enferma ya de la dolencia
que debia causarle la muerte en abril de
1905 y que tantas inquietudes les ocasiona-
ba: nota del editor francés) y de otros; fa-
tigas v sufrimientos fisicos; luego el sen-
timiento mas agudo y doloroso que nunca,
de la completa separacién de alma con mi
querido Félix y con muchos de los que me
rodean. ;Cuan doloroso es sentir todo lo
que amamos, todo lo que da vida, descono-
cido o atacado por prejuicios y odios, o bien
ver reinar la mas completa indiferencia ha-
cia las cosas mas grandes de la vida y del
alma! Dios, al imponerme esta prueba, me
impone constantes esfuerzos, intimos y muy
profundos sufrimientos, los mejores, puesto
que solo El los conoce, y una especie de con-
centracion en mi misma, hacia ese fondo del
alma donde EI vive. ;Si tantos seres queri-
dos como me rodean, si, sobre todo, el mas
querido y amado, supieran la profundidad
de mi ternura y la alegria que yo experi-
mentara pudiéndoles abrir del todo mi alma!

Por de pronto no sabrian comprenderla,
i De nuevo te lo pido, Sefior, ven a él, a ellos:
vy vivan, que vivan de la vida interior, pro-
funda, y asimismo de una vida exterior to-
da cristiana y renovada! La cosecha es a-
bundante; sean ellos, Dios mio, los bende-
cidos por Ti; sea su vida y la mia una obra
de belleza, de amor, y haz que juntos tra-
bajemos al advenimiento en el mundo y en
las almas.
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Catecismo de Perseverancia del Cardenal
Gasparri

De los pecados actuales o personales

P. 223.—;Como se divide el pecado?

R.El pecado se divide en original y ac-
tual o personal.

P. 224—;Qué es el pecado actual?

R.—Pecado actual es la transgresion de
la ley de Dios hecha con deliberacion y li-
bremente.

P.225—;De cuantas maneras
cometer el pecado actual?

R.—El pecado actual se puede cometer,
por pensamiento, palabra, obra y omision,
contra Dios, contra nosotros mismos o con-
tra el préjimo, segin que la ley quebranta-
da mire directamente a Dios, o a nosotros
mismos, o al préjimo.

P, 226.—;Como se divide el pecado ac-
tual?

R.—EI pecado actual se divide en mortal
y venial,

P. 227 —;Qué es pecado mortal?

R.—Pecado mortal es la transgresion de
la ley hecha deliberada y libremente, con
conciencia de obhg-acmn grave. '

P. 228.—; Por qué el tal pecado se llama
mortal ?

R.—El pecado mortal se llama asi, por-
que, apartando al alma de su Gltimo fin, la
priva de la vida sobrenatural, que es la gra-
cia santificante, la hace merecedora de la
muerte eterna, suspende todos los méritos

se puede

adquiridos, de tal modo que ya no aprove-
chan para la salvacién si no reviven, al re-
cuperar la gracia, e impide las otras obras
meritorias de vida eterna.

P. 229.—; Qué es pecado venial?

R.—Pecado venial es la transgresion de
la ley de Dios hecha deliberada y libremen-
te, con conciencia de obligacion leve.

P. 230.—; Por qué dicho pecado se llama
venial ?

R.—Este pecado se llama venial, porque,
como ng aparta el alma de su ultimo fin, ni
le causa la muerte sobrenatural, puede ob-
tenerse mas ficilmente su perdon, aun sin
la confesiéon sacramental, y porque es una
enfermedad del alma que mas facilmente
por su naturaleza se puede curar.

P. 231.—; Cuales son los principales efec-
tos del pecado venial?

R.—Los principales efectos del pecado
venial son tres: disminuye el fervor de la
caridad, dispone al alma para el pecado mor-
tal, y hace al hombre reo de pena temporal,
que se ha de satisfacer en este o en el otro
mundo.

P, 232.—Ademas del pecado, ;debemos
huir también de las ocasiones de pecar'r‘

R.—Ademas del pecado, debemos huir
también de las ocasiones préoximas en las
cuales el hombre se expone a peligro grave
de pecar.

Testimonios de hombres célebres

“EL que ataca a las creencias no ama
a su patria, porque el ateismo es la ruina

del Estado’’. Platén,
“Un pueblo ateo seria una horda de
bandidos'". Voltaire,

“La instruccién popular deberia ser reli-
giosa, es decir, cristiana, por ser la lnica
capaz de proporcianar la educacién moral

integral’’, Victor Cousin.
“La democracia debe ser cistiana o pe-
recerad’’. Lacordaire.

“El que quiera mejorar las condiciones
exteriores, tiene gque comenzar ielevando
el interior del hombre”.  Keyserling.

“La ensefianza religiosa debe ser la cau-
sa sagrada de la Patria’'. Montalambert.

“La pestauracién de la ensenanza reli
giosa en todas las escuelas de la Republi-
ca es la mejor manera de dignificar a la
Santa lglesia, aumentar su eficiencia y fa-
cilitar su funcién moralizadora en la so-

ciedad’'. Mariscal José Félix Estigirribia.
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Resurgimiento de Francia

Comentarios sobre la situacién de Francia fue-
ron hechos por la Radio del Vaticano. “Las na-
ciones no mueren, declaré el locutor, repitien-
do las palabras del Papa BenedictoXV. Ese es

el consuelo de Francia.

Pero la que desaparecera, agregé el comen-
tarista de la radio citada, ee la Francia no cris-
tiana, la Francia de la francmasoneria y an-
teclerical la Francia del “birth control” y de
la lujuria.

lLa Francia de San Luis, Santa Juana de Ar-
co y Santa Teresita, seguira viviendo. La Fran-
cia genuina nunca podra morir.

La Francia crucificada encontrara, a través de
su sufrimiento, su verdadera mision, la cual es
ser, en todas partes, el campeon de la causa de
Cristo,

El Jocutor de la Radio del Vaticano rindié
tributo al clero de Francia por todo lo que
éste ha sufrido a través de las penurias que su
patria ha experimantado.

Obispos y sacerdotes han dado extraordina-
rias pruebas de su amor y sacrificio personal,
no sélo impartiendo los consuelos de la Reli-
gién, sino también con la asistencia material
prestada a las autondades civiles, a los solados
y sus familias y a los refugiados.

El Cardenal Lienart, Obispo de Lille, ha per-
manecido en su puesto. Y por su calma y cora-
je ha merecido generales alabanzas.

Inmediatamente después del Mariscal Petain,
el Arzobispo de Burdeos hablé al pueblo, ani-

mandolo a luchar por un nuevo orden de cosas.

Santiago de Chile De: “La Yerdad”

Maximas arabes

I. Los hombres

los animales:

sobre
la palabra. Pero si las palabras
no son discretas, es preberible el animal al
hom-bre,

II.  Tenemos dos ojos, dos oidos y fada
mas que una boca: lo cual quiere decir que
debemos escuchar dos veces y hablar lo menos
posible.

HI. El que se detiene a oir los ladridos de
" los perros, no llega nunca al fin de la jornada.

IV. Obedece a la conciencia propia
que a la opinién ajena.

V. Cuando veas en tierra a tu enemigo, a-
cuérdate de que ti puedes caer.

tienen una wventaja

antes

VI. Mais vale perro fiel que amigo falso.

VII. Maés noble es la independencia

mise-

rable que la esclavitud dorada o la opulencia
debida a proteccién ajena.

VIII. Para llegar al colmo de la sabidwia
es preciso no comer demasiado, no dormir de-
masiado y no hablar demasiado.

IX. La ira empieza en locura y termina en
arrepentimiento. No sigas jamds los impulsos de
la” ira.

X. La fuerza no consiste en derribar al ene-
migo al suelo. sino en dominar la célera.

XI. No empieces nunca de segunda parte
sin halber comenzado la primera; sin orden no
hay conjunto arménico,

XiI. Si quieres adquirir autoridad, sé com-

placiente.
: T

De la Juventud

La antigiedad fué la juventud del mundo.

La juventud es sueiioc que deleita; la vejez,
vigila que incomoda.

La juventud es el prefacio de la vida: leed-
lo cuando concluyais la otra y quedaréis admi-
rados:

La juventud mira la vida como propiedad, la
vejez, como wusufructo.

La juventud es la estacién de los deseos wio-
lentos; la wejez es la calma que sucede a la
tempestad.

La vejez calcula mucho y ejecuta poco; la
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juventud es mds ejecutiva que deliberativa.
La juventud mira adelante; la vejez, atras.
La gjuventud es demécrata; las vejez, con-
servadora.
Los jovenes presumen mucho porque saben

poCo.
El pudor del alma y el rubor de la %tara son

en la juventud dos hermosisimas piedras pre-
closas.

Sufre pnvaciones en la juventud, si quieres
tener regalos en la vejez.

Se pierde el viejo por no poder, y el joven
por no saber. ‘

|

LECTOR ESPIRITUAL

Una revista norteamericana realizé una en-
cuesta entre sus lectores, preguntindoles:

Qué libro le ha prestado mayor servicio en
su vida? .

Entre lds respuestas se publica ésta:

“Los libros que mejores servicios me han
prestado en mi vida, han sido el de cocina de
mi madre y el de cheques de mi padre”.

VALOR DE LA PINA COMO FRUTA

\Esta fruta tiene un principio activo pareci-
do a la pepsina, la bromelina, el cual digiers
las proteinas y 300 veces su peso en carne;
por esto a los individuos de digestién pesada
les conviene el jugo de pina. Este fermento es
inestable a mas de 70 grados centigrados. Es
reconocido el valor pectoral de los jugos, su
poder preventivo de las afecciones rito-farm-
geas y lo dtil que es para limpiar las falsas
membranas producidas por la difteria. Es la
pifia, ademds, fuente de las vitammnas A, B, C
y D; rica en sales de hierro calcio, manganeso,

cobre y fésforo.

EL USO DEL NUMERO 7

El nimero 7 es usado en la Biblia como nu-
mero simbélico y mistico; también lo era entre
las principales naciones de la antigiiedad, co-
mo los Persas, los Egipcios, los Griegos, los Ro-
manos, etc,

La creacién del mundo tuvo lugar en 7 dias;
cada 7 afos era el afio Sabaético.

7 son los colores del arco-iris.

7 fueron los sabiﬁs de Grecia: Blas, Cleobulo,

Chilo, Pitico, Periandro, Solén y Thale.

7 las maravillas del mundo: Las piramides de
Egipto, la tumba Mausoleo Rey de Ciria, el
templo de Diana en Efeso, los muros y los jar-
dines colgantes de Babilonia, | coloso de Ro-
das, la estatua de Jupiter Olimpia en Ellis,
gran escultura en marfil y oro, hecha por Phi-
dias, el faro de Alejandria, edificado por or-
den de Philadelfo 280 afios antes de Jesucristo
consistia en una enorme torre de marmol blan-
co, que podia ser vista a una distancia de maés

de 100 millas.

De los

Un libro es mn amigo condescendiente, a
quien se llama y se deja cuando uno quiere.
Un libro es un legado precioso que su autor
deja al género humano.

El mejor compaiiero para pasar agradable-
mente el tiempo es un buen libro.

La compaifiia de los libros suple con
wentaja la compaiia d elos hombres.

oriil

Un libro es una carta a todos los amigos des-

conocidos que hay en el mundo.

Libros

Debe estimarse en mucho el libro que dié
gran reputacion a su autor, y al autor que su-
po adquirirla con un solo libro.

Si no todos los pensamientos de un libre de-
ben la vida a su autor, le deben a lo menos
las galas de su westido.

Hay un libro donde sélo el genio logra leer
sin tropiezos: este libro es el de la Naturaleza.

Si querédis un monumento fiinebre ind>struc-

tible, depositad el alma en un buen libro.
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DE LA PACIENCIA

La paciencia es pero su fruto es

dulce.

La paciencia es un vaso en que s resogen
todas las virtudes.

La paciencia es la llave de 'a alegria, como
la precipitacién lo es del arrepentimiento.

amarga,

La paciencia es el valor de la virtud.

La paciencia es un tesoro encubierto.

El primer paso para el gozo es la paciencia.

La prudencia no tiene mejor compaiiera que
la paciencia.

Con paciencia y perseverancia todo se al-
canza.

La paciencia obtiene muchas veces de los
hombres lo que éstos pensaban conocer.

La falta de paciencia agrava nuestros moles
en vez de remediarlos; quien sufre sin pacien
cia, sufre doblemente.

DE LAS MODAS

La moda es una soberana, cuyas érdenes no
admiten oposicién: sus fantasias son leyes; ‘sus
caprichos, oraculos.

La moda es una deidad bdrbara a la cual
hasta las madres inmolan a sus hijas.

La moda, idolo de las mujeres, no deja de
serlo también de los hombres.

La moda lo reglamenta todo; hasta los Go-
biernos de las naciones le estin subordinados.

La autoridad de la moda es tan absoluta
que nos obliga a ser ridiculos so pena de pa-
recerlo.

Los tributos méds gravesos son los que nos
imponen la vanidad y la moda.

Un ramo de flores es el mas delicado
y fino de los regalos. Es también casi el
Unico que se admite entre gentes que tie-
nen poca o casi ninguna relacién entre si.

Recetas de Cocina

Galletitas con mael de abejas

Se hace una pasta con 200 gramos de
harina, 100 gramos de azicar, 100 gramos
de mantequilla, 50 gramos de frutas crista-
lizadas y picadas finamente, y una cucha-
radita de vainilla; con esta pasta se hace
una pelota y se deja reposar una hora en un
lugar fresco, luego se extiende con el boli-
llo en la tabla de amasar enharinada, que
quede bien delgada, luego se cortan unas
ruedas con un vaso o con un' molde de cortar
pastas y se van colocando en cazolejas unta-
das de grasa, se asan en el horno caliente
durante 5 minutos hasta que queden de un
bonito color dorado, se retiran del horno, se
dejan enfriar bien y entonces se le pone
una a una miel de abejas y se tapa con otra
v se van colocando en un platon. También
se pueden rellenar con jalea de frutas o cre-
ma de mantequilla.

Arroz con calamares
Se prepara una cebolla y un chile dul-

ce cortadas en tiritas; se lava muy bien
una libra de arroz, en una cacerola se echan
3 cucharadas de aceite y 3 dientes de ajos
pelados v majados v se frien, cuando estan
dorados se sacan y entonces se echa el arroz
bien escurrido, se le echa un poquito de sal
se frie un buen rato dandole vueltas, a me-
dio tostarse se le echa la cebolla y el chile y
se contintia dandole vueltas hasta que el
arroz esté suelto sin dorarse, luego se le
echa agua hirviendo suficiente, hasta tapar
el arroz y se le echa una cajita de calama-
res de una buena marca, ojala espanoles, y
una latita de petit pois o alverjas bien tier-
nas y frescas cocinadas anticipadamente en
agua con sal y una. cebolla, y un tomate pe-
lado y sin semillas, se mezcla bien y se prue-
ba para saber si estd de buen gusto y se de-
ja cocinar hasta que se haya casi secado el
agua y haga bombitas, entonces se tapa, se
deja hervir un poco mas y se disminuye la
corriente hasta que se vea el arroz bien re-
ventado. -



PROBLEMAS DE SALUD

Dy, Jas. W. Barton, Toronto, Canada

La inapetencia de los ninos

Es natural que las madres deseen que
sus nifios tengan buen apetito. Segun el
doctor A. Capper, de Filadelfia, Estados
Unidoes, que traté la inapetencia de los ni-
fios en un articulo publicado en las revistas
“Medical Times (Tiempos Médicos) ¥
“Long Island Medical Journal” (Diario
Médico de Long Island, EE. UU.): “Si el
nifio puede comer no puede estar tan enfer-
mo. La madre corriente vive en la duda de
que el nifio cuyo peso va aumentando de dia
en dia es el mas sano, cuando en realidad
el nifio que crece con tanta rapidez esta mas
expuesto al raquitismo o suavizacion de los
huesos v a que le sobrevengan muchas otras
calamidades, Ademas, por lo general todas
las madres quieren ver a su nino grande y
gordo. El gran tamafio o estatura ha lle-
gado a considerarse senal de buena salud y
resistencia a las enfermedades, y en reali-
dad no lo es. el tamano y la salud son ele-
mentos separados y distintos de la vida.

No debemos olvidar esos casos de ano-
rexia o pérdida del apetito imaginaria en
que la madre imagina que el nino no estd
comiendo lo suficiente; cree que a la edad
de 2 afos debiera comer tanto como asla
edad de un ano, cuandp mas bien debiera
hacer menos comidas al dia a medida que
crece y corren los anos. No podemos espe-
rar que un nifio haga 3 comidas al dia ade-
mas de la botella y media de leche al dia
que tomaba cuandp tenia un afo.

Lo que resulta de forzar el nifio a co-

TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central. Esquina opuesta de
: Mercado

Preparese para el invierno,

en esta tienda encontrara usted las
mejores y mas baratas

Capas impermeables

mer mas de lo necesario es que probable-
mente se acumulan excesivos residuos en el
cuerpo. Lo que sucede al nifio que atiborra-
do por su afectuosa madre debido a que no
tiene cierto peso, siempre se siente cansado
y se resfria con facilidad debido a los resi-
duos atosigados en su organismo.

Cuando el nifio tiene apetito tiene un
caudal en caja y es natural que su madre
esté ansiosa los dias que no tiene apetito.
Los especialistas en puericultura aconsejan
a las madres dejar a sus nifios saltar 1 o 2
comidas y cuiden de que su intestino se eva-
cue con regularidad. La alimentacion for-
zada hace al nino aborrecer la comida y ver-
la con repugnancia cuando es la vista de
una comida apetitosa y bien servida la que
provoca el “apetito mental”, por describirlo
asi v lo hace comer.

Dejar a un nifip medio dia o un dia
entero sin comer, no le hard dafo; mas bien
recobrara el apetito.

La Buena Prensa

“Es voluntad del Papa que todos los catalicos,
y en particular cada uno de los sacerdotes y de
los religiosos, lo mismo que los conventos, cole-
gios, asociaciones parroquiales y todas las insti-
tuciones piadosas consideren como un deber fa-
vorecer el desarrollo de la Buena Prensa, ya pre-
sentindole su adhesion, ya aprovechande cuantas
ocasiones se les presenten para recomendarla...”

Benedicto XV

SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO
EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

TIENDA DE DON NARCISO



Salud y Medicina =~~~

Hay una gran cantidad de gente que se que-
ja a voz en cuello de la medicina, afirmando
que es ésta la mas atrasada de todas las cien-
cias. “‘La cirugia si esti adelantada —dicen;—
pero lo que es la clinica..” Lo que no hacen
nunca es reconocer que; para cada conguista
realizada por la medicina para curar, el hom-
bre civilizado inventa veinte recursos nuevos pa-
ra destruirse. Recién cuando sufren las conse-
cuencias de sus desarreglos y el dolor fisico les
martiriza se acuerdan de la medicina para
culparla de su atraso. Pretenden remedios pro=
videnciales que curen instantineamente dolen-
cias que son el resultado de largos procesos o-
cultos, con la misma facilidad con que el ciru-
jano extirpa el miembro o el érgano danado.
Y su maxima pretensién consiste en que ese
medicamento milagroso cure radicalmente el
mal, para poder reanudar la vida desordenada
que han llevado y que determiné la crisis.

La medicina no es mi -puede ser otra cosa
que un auxiliar de la naturaleza para el resta-
blecimiento de la salud. Y su eficacia sera tan-
to mayor cuanto leve sea la afeccion o mas
pronto se recurra al auxilio de la ciencia. La
persona que adverntida de que su organismo no
anda bien por algun sintoma o lrastorno per-
severe en el error de un régimen de vida anti-
natural y destructor no tiene derecho a protes-
tar contra ‘el atraso en ‘que estd la medicina",
sino mas bien a recapacitar sobre “lo avanza-
do” que estd el mal que ella misma se propor-
clono.

Uno de los elementos que contituyen lo que
con orgullo califica la humanidad de “civiliza-
cién moderna” es el refinamiento y el artifi-

CLINICA DENTAL
DOCTOR PERCY FISCHEL

Dentista Americano
DE LA UNVERSIDAD DE HARVARD
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cio en la comida, amén de otros placeres tan
generalizados como mocivos: las bebidas alco-
hélicas, con las que se hacen extravagantes
mezcolanzas de mortifera toxicidad, el tabaco,
v muchos otros.

En la remota antigiiedad biblica los hombres
edades prodigiosamente avanzadas

venerable Matusalén), sin

ancanzaban
(ejemplo de ello el
que se tenga notficia de que padeciera tantas y
tan complicadas dolencias como los que “dis-
frutamos d Y Ia
muerte de aquellos seres era mnatural, indolora,

ela civilizacién moderna™.
como el apagarse paulatino de la luz de una
bujia. tomaban los alimentos tam-
bién naturalmente, tal como se los proporcio-
naba la naturaleza, sin alambicamientos de la-
boratorio. Comian para satisfacer su apetito y
bebian agua clara para apagar su sed. El hom-
bre moderno, en cambio, come y bebe para ma-

Pero ellos

tarse prematuramente, y eso no puede ocurrir
sin que el sufrimiento fisico le precipite su fin.

Dr. M. Alvarez.

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de la vista.
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